
ENTENDER EL PRESENTE
Una guía para la reflexión colectiva en tiempos de 
transformación

Para individuos
Utilisez cet outil pour réfléchir à votre situation actuelle : seul(e), avec un pair 
de confiance, ou dans le cadre d’un échange structure. Prévoyez entre 15 à 30 
minutes.

Conseil de pro :  faites-le avec un pair de confiance. Il mettra en évidence des 
angles morts que vous que vous n’aviez peut-être pas remarqués.

¿Cómo veo y siento este momento? 



¿En qué aspectos me siento abrumado actualmente al intentar comprender 
lo que está sucediendo en este momento? ¿En qué aspectos me siento 
estancado?

¿Qué parte de esta guía me ha llamado la atención? ¿En qué aspectos tengo 
ahora más claridad?  



¿Cómo quiero mostrarme en este momento de transformación?



Para las organizaciones

¿Cómo se posiciona nuestra organización dentro de estos cambios más 
amplios?

¿A qué supuestos sobre el poder, las alianzas o la financiación nos aferramos 
y cuáles deben revisarse?



¿Estamos invirtiendo en una transformación lenta y emergente o recurriendo 
por defecto a una disrupción rápida y reactiva?

¿Cómo estamos apoyando a nuestra gente mientras atraviesa esta 
incertidumbre?
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